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Durante o solpor do mércores

12 de agosto de 2026 tera lugar

a primeira eclipse total de Sol visible
desde a peninsula Ibérica en mais
dun século.

En Galicia seremos os primeiros en
vela en Espafa, xa que a eclipse
cruzara a peninsula de oeste a leste.

A provincia de Lugo sera un dos
mellores lugares onde observar
a eclipse, xa que a maioria do
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*Os horarios exactos e os tempos varian lixeiramente segundo o concello
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un evento astronomico

excepcional
visible ao solpor

Unha eclipse solar ocorre cando a Lua pasa
diante do Sol e proxecta a sia sombra sobre
a Terra.

A provincia de Lugo queda dentro da franxa
xeografica na que a eclipse sera total,

de xeito que veremos o fendmeno completo:
o dia escurécese, baixa a temperatura e faise
visible a coroa solar:

- Inicio da eclipse: o Sol comeza a ocultarse.
Ocorrera ao solpor, co Sol baixo, a uns 10-12°
sobre o horizonte.

- Inicio da totalidade da eclipse: baixada
brusca da luz, leve descenso da temperatura
ambiente e silencio na contorna.

- Totalidade: o Sol queda completamente
cuberto e aparece a coroa solar. A duracién
da totalidade abarca entre os 18 e os 109
segundos, en funcion da zona de observacion,
suficiente para unha experiencia completa e
espectacular.

Protexe os teus ollos, a contorna e aos demais

Goza da eclipse de forma segura
ha provincia de Lugo

Mais informacion en: Consellos para
eclipse.deputacionlugo.org a observacion

- Busca espazos abertos e elevados
con horizonte oeste despexado.

- Evita zonas con obstaculos
(montanas, edificios).

- Segue as indicaciéns das autoridades.

En caso de desprazamento:

Consellos de saude
- Planifica a viaxe con antelacién

- Non mires directamente ao Sol sen a proteccion adecuada, e evita zonas saturadas.

pode causar danos irreversibles na retina. . Chega con tempo suficiente

- Usa lentes homologadas que cumpran a normativa ao punto de observacion.
EN ISO 12312-2:2015, marcado CE, e evita a observacion
durante mais de 30 segundos. Non deben utilizarse xunto
con instrumentos Opticos (prismaticos, telescopios, camaras).

- Respecta a sinalizacion e cortes
de trafico. Non bloquees accesos
nin vias de emerxencia.

- Non empregues medios caseiros para a observacién. i ]
Prevencion de lumes forestais:

- Non uses o mobil ou camaras para fotografar ou gravar

s - Lume cero, risco cero: en agosto
a eclipse.

(época de risco alto de incendios) esta
estritamente prohibido facer lume.

« Usa proteccion solar.
- Protéxete da calor. - Non tires cabichas nin residuos.

- Non aparques sobre vexetacién seca.
- Mantén limpa a contorna.

- Se detectas fume ou lume, chama
inmediatamente ao 085 ou ao 112.

Consulta os horarios da eclipse no teu concello e verifica
os puntos de observacion no visualizador oficial do IGN:
https://visualizadores.ign.es/eclipses/2026




